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Une combinaison d’activités 
d’apprentissages offertes :

❖ En présence (en Classe) en temps réel 

❖ A distance (en ligne) en mode 
synchrone ou Asynchrone.

Source : https://sti.ac-versailles.fr/IMG/pdf/2020-11-20-visioprof_sii_-_hybridation.pdf

Enseignement 

Hybride

En présentiel

A distance
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Enseignement Hybride

✓ La modularité: La construction d’un parcours hybride mérite de la
réflexion et de nécessaires ajustements au fil du temps.

✓ La combinaison réfléchie: Les parties du cours sont complémentaires
et combinées de manière réfléchie pour bien répondre aux besoins
des apprenants et aux objectifs.

✓ La substitution réfléchie: Les composantes en ligne substituent
certaines activités en classe et non un ajout à une charge de cours.

✓ La répartition équilibrée: Les défis liés à la conception se trouvent dans
la répartition des activités pour trouver un juste équilibre.
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COMPOSANTES DE L’ENSEIGENEMENT HYBRIDE

C I R U I S E F
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Présentiel: suivi personnalisé, 

interactions directes, travaux 

pratiques, stages cliniques….

Modalités d’enseignement

Intégration de vidéos, quiz 

interactifs, forums de discussion, 

visioconférences … pour 

favoriser l’apprentissage.

Outils technologiques

Pour adapter l’enseignement aux 

besoins des apprenants et 

améliorer leur progression.

En ligne: accès aux ressources via

des plateformes numériques 

(Moodle, Google Classroom, ..), 

suivi des cours, participation à des 

activités interactives  (synchrone et 

asynchrones).

Echange Suivi/Accompagnement

Interaction: entre étudiants et 

enseignants via des forums, 

chats en ligne,..

Travaux de groupe et projets

collaboratifs et coopératifs.

Combinaison d’évaluations en ligne (quiz, devoirs numériques, auto-évaluations) et en présentiel 

(examens, présentations, travaux pratiques).

Evaluation mixte
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Avantages de l’enseignement Hybride

Flexibilité d’apprentissage

Autonomie et responsabilisation

Accès facilité aux ressources

Développe l’autogestion des apprenants, organiser 

leurs priorités , se préparer au domaine de travail.

Les supports pédagogiques en ligne restent 

accessibles à tout moment, favorisant la révision 

et la consolidation des connaissances.

C I R U I S E F

F H y PA ,  2 0 2 5
01

Permet aux apprenants d’apprendre à leur rythme 

en combinant sessions en ligne et en présentiel.

Optimisation du temps 
Réduit les déplacements et permet aux enseignants 

de mieux gérer leur temps en proposant des 

contenus réutilisables en ligne.
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Inégalités d'accès à la technologie

Manque d'engagement des étudiants

Encourager l'interaction par des activités 
collaboratives en ligne et en présentiel. 
Utiliser des quiz interactifs et des forums 
de discussion.

Difficulté de gestion du temps (étudiants) 

Charge de travail accrue (enseignants)

Évaluation des apprentissages

Proposer du matériel pédagogique téléchargeable 
et accessible hors ligne. 
Assurer un soutien technique aux étudiants en 
difficulté.

Utiliser des outils de gestion de classe pour 
automatiser certaines tâches. Favoriser le partage 
de ressources entre collègues.

Diversifier les méthodes d’évaluation (Quiz en ligne, 
projets, auto-évaluations).
Privilégier une approche formative pour un meilleur suivi 
des progrès.
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Défis et Solutions

Fournir un calendrier structuré avec des 
échéances claires et des rappels, tout en 
les formant à l'autogestion.
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✓ L’étudiant est placé au centre du processus
éducatif et devient l’acteur de son
apprentissage en intégrant des activités
interactives.

✓ L’enseignant est le facilitateur, le guide de
l’apprentissage de l’étudiant.

Pédagogie active (PA) : un pilier central de l'enseignement hybride

Source: https://tinyurl.com/56pec472 10
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Source: https://tinyurl.com/mrdsuzyk

✓L'apprentissage par projets

11

Transformer l’Apprentissage

✓La classe inversée

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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La Classe Inversée :
Redéfinir le Temps de Classe

Étude à la maison

Consultation et découverte 

du contenu à domicile 

Ressources:

(vidéos, articles, sites web,..)

Devoirs en classe

Approfondissement du contenu 

des ressources, activités

interactives, discussions,

échange entre pairs.
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Université Libanaise

Challenges

Supply chain disruption

Rising ingredients costs

Opportunities

Launching new products

Expanding into new 

markets
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1. Chimie et Biochimie

3. Informatique et Statistiques

4. Centre de Langues étrangères

Faculté des Sciences

01

2. Sciences de la Vie et de la Terre

1. Cours

3. Projets

2. Travaux Pratiques

16



Université Libanaise

Challenges

Supply chain disruption

Rising ingredients costs

Opportunities

Launching new products

Expanding into new 

markets
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01

1. Chimie et Biochimie

3. Informatique et Statistiques

4. Centre de Langues étrangères

Faculté des Sciences

01

2. Sciences de la Vie et de la Terre

1. Cours

3. Projets

2. Travaux Pratiques
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TPs par Classe InverséeTPs Traditionnels

Préparation: Étudiants

Activités et manip.: Labo.

Analyse des résultats

Explication

Enseignant

Manip. +  Compte rendu: 
Étudiant

Université Libanaise - Faculté des Sciences 

3ème année: Licence en Biochimie
SÉANCE DES TPs IMMUNOLOGIE

C I R U I S E F

F H y PA ,  2 0 2 5
01https://tinyurl.com/23twvt96

https://tinyurl.com/mvccb22e
0118

https://tinyurl.com/23twvt96
https://tinyurl.com/mvccb22e


SÉANCE DES TP IMMUNOLOGIE

Préparation et dépôt des resources 
(Classroom, Microsoft Teams)

01
C I R U I S E F

F H y PA ,  2 0 2 5

Consultation des resources et plus
(Classroom, Microsoft Teams,….)

Pré-Test, Manip., Fiche, Post-Test

Université Libanaise - Faculté des Sciences 

3ème année: Licence en Biochimie

Enseignant Etudiant

Etudiant / Enseignant

Avant la séance synchrone

Compte-rendu, Projet réel

Etudiant

Après la séance synchrone

Avant la séance synchrone

Séance synchrone
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Avant la séance

Enseignant

Etudiant

C I R U I S E F

F H y PA ,  2 0 2 5
01sources :  https://tinyurl.com/79e7w3mk

https://tinyurl.com/ye2a7naj
20
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Travaux Pratiques

Immunologie Fondamentale

Videos

21



01
C I R U I S E F

F H y PA ,  2 0 2 5
01

Travaux Pratiques

Immunologie Fondamentale

Guide de la plateforme
du dépôt des TPs 
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Travaux Pratiques 
Immunologie Fondamentale

Syllabus des TPs
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Travaux Pratiques

Immunologie Fondamentale

Netiquette des TPs
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Travaux Pratiques (TP)

Immunologie Fondamentale

Matériel Indispensable aux TPs
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Travaux Pratiques

Immunologie Fondamentale

Brochure des TPs
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Séance en présentiel

Enseignant

Etudiant

C I R U I S E F

F H y PA ,  2 0 2 5
01sources :  https://tinyurl.com/79e7w3mk

https://tinyurl.com/ye2a7naj
27
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Travaux Pratiques

Immunologie Fondamentale

Pré-Test
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Travaux Pratiques

Immunologie Fondamentale

Carte Mentale de la Séance
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Travaux Pratiques

Immunologie Fondamentale

Fiche des Résultats
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Travaux Pratiques

Immunologie Fondamentale

Post-Test
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Après la séance

Etudiant

Enseignant

C I R U I S E F

F H y PA ,  2 0 2 5
01sources :  https://tinyurl.com/79e7w3mk

https://tinyurl.com/ye2a7naj
32



0101

Travaux Pratiques

Immunologie Fondamentale

C I R U I S E F
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Auto-Evaluation
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Travaux Pratiques

Immunologie Fondamentale

Evaluation par les Pairs

3634
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Travaux Pratiques

Immunologie Fondamentale

Grille Critériée
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Travaux Pratiques

Immunologie Fondamentale

Grille Critériée
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Travaux Pratiques

Immunologie Fondamentale

Projet
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Université Libanaise

Challenges

Supply chain disruption

Rising ingredients costs

Opportunities

Launching new products

Expanding into new 

markets

C I R U I S E F

F H y PA ,  2 0 2 5
01

1. Chimie et Biochimie

3. Informatique et Statistiques

4. Centre de Langues étrangères

Faculté des Sciences

01

2. Sciences de la Vie et de la Terre

1. Cours

3. Projets

2. Travaux Pratiques

38



“Traditionnelle” (Avant 2015)
Explication et Correction par l'enseignant

Transition numérique (2015-2019)
Outils interactifs

Pédagogie active (2019- présent)
Classe inversée

C I R U I S E F

F H y PA ,  2 0 2 5
01

Évolution de la Rédaction de la Lettre de Motivation

3ème année:  Licence Toutes les spécialités (Sciences) 
L3300 Langue Etrangère

39

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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01https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSGKOafgRfBflDkx9sBPzJa4jZrDiLHRMAVCw&s

Phase 1 (Avant 2015)
En classe: Explication + 
Rédaction + Correction 

Langue Française Etrangère

(FLE)

40
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Lettre de motivation
Phase 2 (2015-2019)

* En classe: Explication 
* Maison: Utilisation des 

outils numériques
* En classe: présentation + 

correction 

https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcT6vF1QErMKOPWs1KvWkIhDfrLzJFJXN-D2qQ&s
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQFS9Fqv8lyby_oIGhD1Vo4dNfny8MtB4U1OA&s
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTTW6ve8Yr4Z4r61SsY6aTyQ9UjfjQNS0BLwQ&s
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTYPXt29INVYIr9h16sLnMO1q2H8tb578_YzA&s

Langue Française Etrangère

(FLE)

41
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Lettre de motivation
Phase 2 (2015-2019)

Outils numériques 

interactifs pour 

l’apprentissage des langues

https://tinyurl.com/3ercxt75
https://tinyurl.com/ymhcbj22
https://tinyurl.com/599wehmv
https://tinyurl.com/yujan57c

Google Classroom

Une plateforme numérique qui facilite la collaboration en ligne,

le partage de contenu et l’évaluation.

Documents Google

Un outil de traitement de texte basé sur le cloud qui permet la

collaboration et le retour d’information en temps réel

Screencasts

Des enregistrements vidéo qui fournissent des explications détaillées 

et assurent l’engagement des élèves

YouTube

Une plateforme de partage de vidéos qui peut être utilisée pour 

accéder à des ressources et à du contenu éducatifs.

Langue Française Etrangère

(FLE)

42
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Langue Française Etrangère

(FLE)

Lettre de motivation
Phase 3 (2019- présent)

Granularisation

* Avant la séance synchrone  
* Séance synchrone 

* Après la séance synchrone

https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcT6vF1QErMKOPWs1KvWkIhDfrLzJFJXN-D2qQ&s
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQFS9Fqv8lyby_oIGhD1Vo4dNfny8MtB4U1OA&s
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTTW6ve8Yr4Z4r61SsY6aTyQ9UjfjQNS0BLwQ&s
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTYPXt29INVYIr9h16sLnMO1q2H8tb578_YzA&s

Préparation et dépôt des resources Consultation des resources et plus

Lettre de Motivation personnaliséeCarte Mentale , harmonisation, 
mutualization, évaluation

Enseignant Etudiant

Etudiant / Enseignant Etudiant

Avant la séance synchrone

Après la séance synchrone

Avant la séance synchrone

Séance synchrone

3ème année de Licence Toutes les spécialités (Sciences) 
L3300 Langue Etrangère

Lettre de Motivation

43
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Lettre de motivation

Ressources: PPT 

Langue Française Etrangère

(FLE)
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Lettre de motivation

Ressources: 
Carte Mentale Harmonisée

Langue Française Etrangère

(FLE)
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Université Libanaise

Challenges

Supply chain disruption

Rising ingredients costs

Opportunities

Launching new products

Expanding into new 

markets
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01

TPs Immunologie

Faculté des Sciences

0146

Analyse
comparative 

Traditionnel
vs.

Cl. Inversée



Compréhension des concepts clés 64% 87%

TP 
Traditionnel

(N= 162)
Classe Inversée

(N= 197)

60% 81%

57% 79%

53% 82%

55% 78%

C I R U I S E F

F H y PA ,  2 0 2 5
01Université Libanaise - Faculté des Sciences  - BC3322 - 3ème année: Licence en Biochimie

Paramètre analysé

Autonomie dans la manipulation 

Capacité d’analyse et de réflexion critique 

App. des connaissances en situation expérimentale

Travail collaboratif et communication scientifique

EFFET DE LA CLASSE INVERSÉE SUR LES COMPÉTENCES 
(TP D’IMMUNOLOGIE FONDAMENTALE)
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Université Libanaise

Challenges

Supply chain disruption

Rising ingredients costs

Opportunities

Launching new products

Expanding into new 

markets
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01

Langue Française

Faculté des Sciences

0148

Effet de la Classe
Inversée

Divers 
Paramètres

analysés
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Efficacité des différentes techniques de CI (FLE)

Université Libanaise - Faculté des Sciences  - L3300 - 3ème année: Licence ttes les spécialités

Améliorer les compétences 
analytiques à l'oral

Relier les nouvelles informations aux 
connaissances antérieures

Relier les nouvelles informations aux connaissances 
antérieures

Intégrer des éléments visuels

Explorer et discuter de sujets

Expliquer les idées/réponses à l'oral

Réfléchir aux idées/réponses à l'oral Exprimer sa compréhension à l'oral

Analyser différentes perspectives

Tâches de résolution de problèmes 

Poser des questions orallement

Fournir des commentaires constructifs

50

Encourager les questions ouvertes
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RÉFLEXIONS FINALES ET APPEL A L’ACTION

01

Transformation numérique 
Accès facilité à l’information

Autonomie des étudiants
Stimulation de la pensée critique

02

Compétences développées
Analytiques

Expérimentales
Collaboratives et participatives

03

Compétence orale développée
Encouragement des réponses orales à 

diverses questions 
Développement de leur pensée critique

05

Outils numériques et Evaluation
Solutions guarantissent un 

apprentissage équitable

06

Extension dans les cursus scientifiques
Recherche supplémentaire

Dans des contexts varies pour affiner ces
observations

04

Classe Inversée Efficace TPs  et FLE 
Préparation en amont
Optimisation du temps

Amélioration: concepts complexes

51
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